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Estuaire de la Loire

Née au Mont Gerbier de Jonc en Ardeche,
apres un parcours contrasté long de plus = .~
de 1000 km, la Loire s’adapte et devient*
Loire océane, sur les 140 derniers
kilometres qui la menent a la mer.

Kilometres i

Cartographie DIREN Centre, 2003 - Donnée ©SRTM NASA/JPL - ©BDCarthage - IGN



St la Lolre océane etait
lle serait la rencontre du fleuve et de 'océan,
de la terre et de l'eau, de la vase et du sable...
‘Une rencontre insolite, opposant a la régularité
et la permanence des cycles marins, l'impétuosité
et linconstance de la Loire. Plus qu'une rencontre,

une fusion, unissant 'eau douce a l'eau salée,
mélant I'énergie de la marée, a 'énergie de la Loire.

Rencontre entre l'onde de marée et 'eau du fleuve

# Estuaire
externe

Estuaire interne - Bief fluvio-maritime Secteur fluvial
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Sources :PANSN 1996, CORINE Land Cover 1989-1994, BD Carthage ®, Banque HYDRO / DIREN SEMA PdL, GIP Loire Estuaire 2004



e Navires de commerce
#v Qiseaux-
@ Poissons
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Groénland

Sous-continent indien

Question d’équilibre et d’énergie

Zone de contact entre le fleuve et le continent,

zone de frottement, zone d’échange, zone de vie,

Pestuaire est un équilibre dynamique, entre
influences marines et ﬂuviales, entre usages,
entre monde industriel et paysages naturels.
Les eaux vont et viennent, suivant la maré'e, ‘
couvrant et découvrant les rives, au gré des

courants et des reliefs, chargées de sel, de sable,

de limon ou de vase.




Mots utiles pour aller a la rencontre de La Lolre océane

Bouchon vaseux

Il correspond a une zone de turbidité
maximale, constituée de sédiments en
suspension et de matieres organiques qui
s'accumulent et forment une masse vaseuse
pesant entre 0,5 et 1 million de tonnes.
Située a la rencontre des eaux marines et
des eaux du fleuve, cette masse se déplace
d’amont en aval et inversement, en fonction
du jour, des cycles de marée et du débit du
fleuve.

Chenal

1l désigne la partie du lit de la Loire dont les
profondeurs sont entretenues ou non, pour
le passage des navires “chenalisant”.

On distingue a I'aval pour les 66 km du
chenal maritime : le chenal de Nantes, le
chenal de Donges et le chenal extérieur.

A T'amont de Nantes, 'ancien chenal
empruntable par des bateaux de 3 metres de
tirant d’eau (d’apres la classification) n'est
plus entretenu.

470 . -510

1370 -1285 -

Profondeur du chenal de navigation en metres
par rapport au zéro des cartes marines

Epis

Ce sont les ouvrages établis dans le lit du
fleuve, dans le but de diriger et concentrer
les courants.

Etiage

Létiage désigne le plus bas niveau des

eaux, associé aux plus faibles débits (en
Loire, moins de 250 m*s). A T'opposé, la
crue désigne des hauts débits pouvant faire
déborder le cours d’eau de son lit. La plus
haute crue connue en Loire est celle de 1910
avec un débit de 6400 m”/s.

Etier

Il permet les échanges entre la mer ou le
fleuve, et les marais : chasses et envois d’eau
selon les saisons.

Espece halophile
L'adjectif halophile
qualifie les especes
qui vivent dans les
milieux plus ou moins
riches en sel comme
par exemple le Jong
de Gérard, le trefle de
Michéli.

Salicornes

Marnage

Ce mot désigne la différence des niveaux
d’eau entre la pleine mer et la basse mer :

il est de 2 a 6 metres dans lestuaire. Lors
de la progression de I'onde de marée, les
rives sont alternativement recouvertes, puis
découvertes : ce sont 25 km? de surfaces
marnantes ou intertidales, zones de contact
entre le domaine terrestre et le domaine
aquatique.

Volume oscillant

Clest le volume d’eau pénétrant et progressant
dans l'estuaire en s'amortissant vers 'amont
avec 'onde de marée. Il peut atteindre 280
millions de m? pour une marée de vive eau.



et sa singularité, a condition que les échanges se fassent au bon rythme et sans

"

Dynamique de salinité dans l'estuaire

Salinité
en grammes
Saint- ey par litre
Nazaire Paimboeuf \\\ I 35
\ 30
Pleine Mer 25
a Saint-Nazaire
20
Saint- 7 5 15
Nazaire f Paimboeuf
10
Basse Mer 5
a Saint-Nazaire
0

Source : SOGREAH

Dynamique du bouchon turbide

Saint-
Nazaire <
Paimboeuf

__ Couéron

Saint-
Nazaire

Paimboeuf

Basse Mer a Saint-Nazaire

Source : SOGREAH

Turbidité
en grammes

Trop de mer

dans lestuaire ?

Le front salé volontiers
accueilli dans une géométrie
trop ouverte sur la mer,
devient envahissant et
conquérant. Un envahisseur
génant pour les prises d’eau
potable et lirrigation.

Trop de vases
par ltre dans Pestuaire ?
43 En trop grande quantité,
125 elles alterent les conditions
de vie des poissons,
les privant d’oxygene,
075 laissant les sédiments
se déposer et indisposer

ports, chenaux et étiers.

" dans son lit trop profond,

Une Loire trop basse,
effondrée en étiage

au point de mettre en
péril son état biologique
et de déstabiliser -cales,
quais et ponts.



St la Lolve océane étatt une
| 'Elle serait Vexpression d’un paradoxe
' entre un potentiel naturel considérable
et une liberté particulierement contrainte,
entre des limites administratives précises

parfois anciennes, et des limites naturelles
changeantes et évolutives.
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" Limites sur le papier

Les limites réglementaires sont

nombreuses. Elles fixent la limite

de la mer, la limite du sel, les zones e
de péche autorisées, les départements,

leszones naturelles a protéger.

Elles peuvent définir des territoires sur lesquels

les usages sont permis ou non. La difficulté

reste que [es plantes ou oiseaux remarquables

et quelquefois rebelles, se moquent bien des

limites sur le papier et se déplacent avec l'eau,

avec le sel, 1a ou la nature leur offre le gite ou

le couvert, rendant parfois la regle folle ou

inadaptée.

de la DIVATTE

== N° 38 au N° 1
N° 39 au N° 262 ==




Limites a franchir
ou a ne pas franchir
Pour l’eau

Il y a des limites a ne pas franchir en
terme de qualité ou de salinité pour

espérer faire de I'eau potable ou irriguer
avec l'eau soustraite a la Loire, pour permettre
I'éclosion de la vie.

Pour les poissons migrateurs

1l faut veiller a effacer certaines
frontieres et leur permettre ainsi de
passer les ouvrages, de rejoindre les

N

frayeres, la source ou bien I'océan.
Il est aussi vivement conseillé de
leur éviter une traversée en apnée
dans la vase, out ils finiratent leur
course le ventre en lair.



Pour les niveaux d’eau

L'eau ne connait pas ses limites,
elle va ot on l'accueille, elle'épouse
les reliefs. En aval, qu’il s'agisse
d'eau de crue ou de grande marée,
elle déborde plutot librement, on
accepte, voire on apprécie

ces inondations périodiques.

En amont, ’homme a aménagé le
fleuve pour fixer des limites a l'eau,
la contenir pour éviter au contraire
de se laisser inonder, en vue d’un
développemerit plus intense de
l'espace. y

La Loire, frontiere
entre la tuile et 'ardoise

U éventail
d'outils de controle
ow d'tntervention

Espaces
protégés

Inventaires

Les richesses
patrimoniales
et leurs protections

De linventaire a Paction, du zonage au
contrat, on a prévu des dispositifs permettant
de recenser, dobserver, d’étudier, de
diagnostiquer et/ou d’intervenir sur les
différents usages ou zones a controler ou
protéger dans la Loire océane. '

11
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L'y aurait un grand nombre de privilégiés,
parfois attentifs et reconnaissants,
parfois si ignorants de leur privilege -
qu’ils pourraient bien le perdre définitivement.

e pour les marchandises un moyen de
circuler dans le monde entier,

e pour les vaches, une sacrée chance

de paitre en paix, une prairie de qualité,
¢ pour les hommes, une source
d’activité et d’échange, un cadre de vie,
une ressource en eau indispensable,

e pour les industries, 'atout de sites les
pieds dans l'eau,

L Lo Lolre océane était

“Ouverture, potentiel, la Loire océane c'est :

* pour les vignes, un reflet flatteur a
contempler, du haut de leurs coteaux,
« pour la mache, la carotte ou le
muguet, du sable et de I'éau pour
(SO iz A7 : :

e pour la faune et la flore, une diversité
d’habitats tout au long de I'année,

* pour les peintres ou les poetes, une
source d’inspiration. -

i =
it o T
Py 2
. I 3 »
»
. Ingrandes VIR !
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. ~
Fa o 17 T . g
A ; = Munljean-sﬁmre‘\ >
> e
saht»Flurem-le-,Vieil\d ~ Faa . -
< & . - Chalonnes-Sur-Loire, 5"

Zones urbanisées
Mines, décharges, chantiers
. Terres agricoles

7 I Zones humides
Surfaces en eau

i L' = L

» Il

~.. I Zones industrielles ou commerciales,

< I

"' - I Espaces verts artificialisés, non agricoles

w“ [ Foréts et milieux semi-naturels

2

Sources : CORINE Land Cover 1989-1994, BD Carthage ©, GIP Loire Estuaire 2005




* 8 500 000 habitants

. _ Pra i \ 7 | o T .
WAPIVLLEGE 2 et

* 6 millions d'hectares en liaison avec le fleuve

® 30,8 millions de tonnes de marchandises
en 2003 dont 70 % de trafics énergétiques

® 35 000 a 50 000 oiseaux suivant les années
et surtout des migrateurs

* 20 écluses principales
e Nombre de touristes : trop ou pas assez

* 360 millions de civelles péchées
en 2003 (3000 civelles par kg)

® 400 pécheurs professionnels maritimes
ou fluviaux a temps complet ou partiel

“A Nainkes, F L
J € POMYY& L wéeh QPP@V OL‘W V\’O{J e \/OMO{VD{ Loz ® 2000 échantillons d'eau analysés par an
Ewn face de La grande tasse | « En 100 ans plus de 450 millions de m’

, : g % de sable extraits de la mer a la Maine
Ow se latsse glisser et on est dans Locean.

Jules valles - UEnfant

e 75 millions de m*/an d'eau potable

* Volume moyen des dragages d’entretien
sur la période 1984-2001 :
9 Mm? / an (Chiffre PANSN)

® 96 000 bovins en 2000
e 72 communes riveraines
* 172 équivalents jours/an d’ensoleillement

* Date du dernier esturgeon
péché en loire : 2003



- St la Lolre océane étalt une

= lles arasées

I B Lit de Ia Loire en 1850 | s’agirait de mettre bout a bout des morceaux
[ fle Bilho (créée en 1979-1980)

B Lt de la Loire en 2000 d’estuaire et de fleuve, pour reconstituer des tranches
" - e e d’histoire comme autant d’expériences :
ET _ DONGES le fleuve endigué, lestuaire eritonnoir, le fleuve naturel
et Uestuaire artificiel. La Loire serait le témoin du temps
écoulé et de Uaction des hommes pour récupérer de la
terre, du sable, pour rendre le fleuve navigable.
Elle serait un héritage aussi précieux
qu’embarrassant, contraignant a exploiter.

LAVAU-SUR-LOIRE

SAINT-NAZAIRE

" NANTES
!

| ;
ESTUAIRE EXTERNE |: SECTION el SECTION I SECTION i pORT DE " BASSIN DE.

MARITIME . I INTERMEDIAIRE i ENDIGUEE " NANTES :: MAREE

WS W Rt 7 . I < >
f ' >
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Le resserrement (jusqu'en 1875)
- ou “Destuaire sous influence fluviale”

Principe : resserrer le cours d’eau entre -
des digues pour augmenter la vitesse
du courant et donc le pouvoir érosif

— Prpfilage dela se,ctlion eqdiguée par parrag_e des pras segondaires. et ga_gner en PI'OfOIldCUI'.
mise en place d'épis, endiguements discontinus puis continus ! ; :

| == Creusement du Canal maritime de la Basse Loire, de la Martiniére
#i 4k ; 5% : au Carnet sur 15 km de longueur et 6 metres de profondeur

v\ Enamont, extension des iles par capture du sable

v

@

: Bouchemaine C:Couéron D :Donges’ LC:Le Carnet LM :La Martiniere M : Montoir N :Nantes O :Oudon



MICEOvE 2 0 - i

ANCENIS

MONTJEAN-
SUR-LOIRE

} i Pour faciliter ou augmenter
h la navigation maritime et fluviale,
] Lot -on a tout essayé :

gLk ; resserrer le cours d’eau, gagner en profondeur,

: . augmenter la vitesse du courant, favoriser

i eI i : l'intrusion de I'onde de marée et méme doubler

by : ' le fil de I'eau... par un canal. ' :
I _ ' ; - On peut décrire ces phases d’intervention a travers
b : 3 doctrines d’aménagement qui marquent encore

I ATy profondément la morphologie de la Loire

et de son estuaire.

Louverture (20 siécle)
ou “la Loire sous influence marine” .

La séparation (1875-1900)
ou “le statu quo”

Principe : permettre lintrusion de l'onde de marée
dans le fleuve, le plus loin possible pour favoriser

Principe : doubler le lit du fleuve
ensablé et impraticable par un canal

sfe -t . Formation d'un entonnoir par creusement et endiguement de la section ; . .
; ) ~— p g
artificiel Fle Paimboeuf au Pellerin : == {ntermédiaire, comblement de bras de Ia Loire & Nantes, calibrage de a le chenalage des bateaux (former un estuaire en
construction du canal latéral de 15 km. section maritime avec la digue de Montoir, creusement du chenal de Donges | - entonnoir, creuser le lit, créer un bassin de marée,

Remblais industriels (Donges, Montoir, Le Carnet, Cheviré) diminuer les frottéments).
Création du bassin de marée et mise en place d'épis de Nantes & Oudon

Calibrage du lit par épis d'Oudon a Bouchemaine




Pour maitriser I'’eau dans les marais

Le controle de I'eau dans les marais

et zones humides annexes au lit du
fleuve ne date pas d’hier. L'homme
a d’abord cherché a assainir pour
mettre en valeur, “hors d’eau”, les "
prairies humides, grenier a foin de
la région. Il s'agit de protéger ces
terres humides du sel a l'aval, et des
submersions dues aux crues ou a la
marée. Dété, les envois d’eau dans le
marais permettent aussi 'abreuvage
des bétes. )

De ces besoins divers, il résulte
une gestion tres fine des niveaux
d’eau dans les marais : controler
les niveaux, faire boire le marais,
gérer les entrées (envois) et les
sorties (chasses) par les étiers ;
tout cela est devenu possible gra
aun ensemble tres hierarchisé

“de canaux, rigoles et ouvrages

hydrauliques, entretenu et géré
par les syndicats de marais et les
exploitants agricoles.

Vanne a crémaillére

Source : OuestAménagement, septermbre 1998

- . vt o CEssus

Pelle simple en bois -




Des owvrages & voyager dans Le temps

Ouvrage a questionner

L'océan

La Loire
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SiLla Lolre océame
nous parlailt o'avenir ?

' On parlerait forcément d’avenir Cet avenir dépend de la capacité
£ g ) ; : itoire a réfléchi
a long terme puisqu il serait de§ acteu}’s du territoire a réfléchir
3 BE L et a travailler ensemble et en
question de satisfaire les besoins cohérence, 2/se fixer des regles
et usages de chacun aujourd "hui - communes de gestion de la ressource...

sans comp romettre la richesse Il s'agit donc de réfléchir, de concerter,
et.la qualité du patrimoine . mais sans trop trainer ou bavarder,
"h’gén'en ct estuarien. de décider efficacement et maintenant,
pour que des choix restent possibles
dans le futur.

Directive Territoriale d'Aménagement

1l s'agit aussi de ne pas perdre le fil
entre tous les niveaux d’intervention
et de décision (SDAGE, SAGE, SCOT, Schéma de Cohérence Territoriale
DTA, Directive Cadre Européenne)
pour que les objectifs, les intéréts
et les bonnes intentions de chacun
puissent se rejoindre et se traduire
par un projet d’actions cohérentes
et pertinentes.

Plans Locaux d'Urbanisme



- Des scénarios d’avenir pour
mieux connaitre et mieux agir
Apres un diagnoétic circonstancié, la “modélisation

. prospective”a proposé des remedes aux exces constatés
sur le ﬂeuve et son estualre -

Ainsi en Loire amont, les actions
engagées depuis 2002 pour la.
restauration du lit du fleuve,
visent a remonter la ligne d’eau
d'étiage du fleuve.

Un SAGE
pour veiller sur l’eau

Oui, cela pourrait bien exister. En tout cas,

il existe une CLE (Commission Locale de 'Eau)
qui rassemble 96 personnes pour fixer les
“grandes orientations, les priorités de gestlon

et l'équilibre des usages de l'eau.

*i?

Schéma d'Aménagement et de Gestion des Eaux -

Clest un parlement local de l'eau qui observe,.

- étudie; réfléchit pour décider de 'avenir de la

ressource. Cette concertation permet d’établir ce
fameux SAGE (Schéma d'Aménagement et '
de Gestion des Eaux) au fll de leau et & lechelle

du bassin versant.

- Des programmes ambitieux au service

d’objectifs simples : ne pas se retrouver
le bec dans le sable et éviter de naviguer
en eaux troubles !

L'_idéé c’est de ne pas penser seulement

a “faire des ronds” dans I'eau mais aussi -

' de remonter un peu le niveau.




WSt La Lolre oceane




featt wne philosophie 2

— Elle serait une philosophie de Uaction, dans la modération.
_ Elle-préne%dit de multiples vertus, de la tolérance a la -
solidarité, de l'ouverture au monde, de I'énergie, de I'activité...
au respect du temps et du rythme de la nature... '
> Philosophie subtile, difficile a appréhender; a la fois libre et contra_inte, ;

- demandant des efforts et certains apprentissages : apprendre a respecter .
le mouvement, ne pas chercher a fixer des choses qui par nature sont
" mobiles, apprendre Ihumilité dans U'intervention, face a des systemes
vivants, complexes, que 'on ne conndit pas aussi bien qu’on le croit et
dans lesquels on récolte toujours ce que Uon a semé.







Le 4 janvier 1994, le “Plan Loire Grandeur Nature” arréte les grandes orientations
~de 'aménagement de la Loire et de ses principaux affluents.
Dans la continuité, le “Progranime Interrégional Loire Grandeur Nature”
pour la Région des Pays de la Loire a retenu comme axes prioritaires pour les années 2000 a 2006 :

! la restauratmn de la hgne 'd eau d’euage de la ‘
~ Loire entre Bouohemame et Nantes prog’ramme W
T opératfonnel a‘ppel Program.me Amont

g le redressement de la 51tuat10n dégradée de Lestualre
| avec la mise en ceuvre d’ un “Programme Pvalt s e
~ recouvrant lacquisition de données pour \
: .- ‘une meilleure connalssance des rmheux estuarlens {
 jetetla recherche de scenarlos de restauratlon RS, '

g Contact : GROUPEMENT D’INTERET PUBLIC LOIRE .ESTUA'IRE i ; :
' : 22 rue de la Tour d’Auvergne 44200 Nantes N S~
TEL: 02 51729365 - FAX:02 51823567 - MEL: cmb@Ioire-estuaire.org e —

S
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